UniFat

CENTRO UNIVERSITARIO

ENFERMAGEM DE CUIDADOS INTENSIVOS (UTI)
INFORMACOES GERAIS

APRESENTACAO

O curso de Enfermagem em Cuidados Intensivos tem como objetivo capacitar profissionais de enfermagem
para atender de forma eficiente e humanizada pacientes em estado critico, que requerem monitoramento
continuo e procedimentos especificos de ata complexidade. A demanda crescente por profissionais
especializados em Unidades de Terapia Intensiva se deve ao aumento de casos graves, tanto por doencas
crénicas quanto por eventos agudos, como infecgdes, traumas e complicacdes cirdrgicas. A qualificacdo em
cuidados intensivos permite que os profissionais de enfermagem adquiram conhecimentos aprofundados
sobre fisiopatologia, uso de tecnologias avancadas, préticas de seguranca, e protocolos de tratamento para
diferentes situagdes de emergéncia. Esse treinamento também desenvolve habilidades de tomada de decisdo
rapida e manegjo emocional, essenciais para a atuacdo em um ambiente de alta pressdo. Assim, o0 curso busca
suprir a necessidade por profissionals altamente capacitados, promovendo a exceléncia nos cuidados em UTI
e garantindo que os pacientes recebam o suporte necessario para melhores desfechos clinicos.

OBJETIVO

Capacitar para o atendimento de pacientes criticos.

METODOLOGIA

Concebe o curso ENFERMAGEM EM CUIDADOS INTENSIVOS (UTI), numa perspectiva de Educacéo a
Distancia — EAD, visando contribuir para a qualificacdo de profissionais de educacdo que atuam ou
pretendem atuar na &rea de SAUDE.

- . Carga
Cadigo Disciplina o
g P Horaria
5491 Bases Tedricas E Metodoldgicas Da Enfermagem 60
APRESENTACAO

teorias de Enfermagem, adequagdo com o processo de trabalho em Enfermagem em suas cinco etapas:
histérico de enfermagem, avaliacdo diagnéstica, planejamento, implementacao e evolucdo de enfermagem.

OBJETIVO GERAL



Compreender acerca dos fundamentos teoricos da enfermagem, utilizando marcos histéricos, teorias de
enfermagem, instrumentos basicos do cuidar e o processo de enfermagem, relacionando com a prética do
profissional enfermeiro.

OBJETIVO ESPECIFICO

Compreender os marcos historicos do desenvolvimento da enfermagem.

Relatar enfermagem como ciéncia e profissao.

Definir os conceitos da sistematizacdo e do processo de enfermagem.

Identificar as etapas do processo de enfermagem e sua utilizacdo nas préticas do enfermeiro.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE | - Bases conceituais e metodoldgicas do trabalho em enfermagem

Marcos histdricos do desenvolvimento da enfermagem

Enfermagem como ciéncia e profissao.

Conceitos basicos da Sistematizacéo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) e do Processo de Enfermagem (PE).
Etapas do Processo de Enfermagem e utilizacdo nas diversas préaticas do enfermeiro.

UNIDADE Il - Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem

Etapa 1 do processo: Investigacao e principios da entrevista em salde

Etapa 2 do processo: Introducéo ao Diagnéstico de enfermagem (NANDA e CIPE).

Etapa 3 do processo: Planejamento do cuidado de enfermagem e implementacédo do cuidado
Etapa 4 do processo: Avaliagdo do processo de cuidar em enfermagem

UNIDADE Il - Conceituando as Teorias de Enfermagem

Visédo geral das Teorias em Enfermagem: Importancia, desenvolvimento e classificacdo

Escola de pensamento das teorias (necessidade do cliente, processo interacdo enfermeiro-paciente e resultados das
acOes de enfermagem).

Teorias de Enfermagem: a Importéncia para a Implementacéo Da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem.
Utilizac&o das Teorias de Enfermagem nas diversas areas da Enfermagem.

UNIDADE IV - As Teorias de Enfermagem

Teoria Ambientalista - Florence Nightingale. Teoria das necessidades béasicas — Virginia Henderson. Teoria
Interpessoal - Hildegard Peplau.

Teoria do Alcance de Objetivos - Imogenes King. Teoria do Cuidado Transcultural — Madeleine Leininger e Teoria do
Autocuidado - Dorothea Orem.

Teoria da Adaptacéo - Sister Callista Roy e Teoria das Necessidades Humanas Basicas (NHB) - Wanda de Aguiar
Horta.

Teoria do Cuidado Humano - Jean Watson e Teoria dos Seres Humanos Unitarios - Martha Rogers.

REFERENCIA BASICA

TANNURE, Meire Chucre; PINHEIRO, Ana Maria. Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem.
Editora Guanabara. 22 ed.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

HORTA, Wanda Horta. Processo de Enfermagem. 1979.



PERIODICOS

POTTER. PERRY. Fundamentos de Enfermagem. Mosby. 82 edi¢céo.

5524 Fisico-Quimica Aplicada A Area De Salde E Estética 60

APRESENTACAO

Fundamentos de quimica e matéria. Estrutura atbmica e modelos atdmicos. LigagBes quimicas e propriedades da
matéria. Reacgdes quimicas e estequiometria. Solugcdes e concentragdes. Termodinamica e cinética quimica.
Termodinamica e energia em reagfes quimicas. Equilibrio quimico e fatores que o influenciam. Cinética quimica e
fatores que a influenciam. Eletroquimica e aplicacbes em salde e estética. Quimica dos compostos organicos.
Compostos organicos e grupos funcionais. Reacdes e grupos funcionais caracteristicos. Isomeria e estereoquimica.
Biomoléculas e sua relevancia na saude e estética. Fendmenos coloidais e aplicagBes préaticas. Coloides: conceitos e
propriedades. Estabilidade coloidal e floculagdo. Aplicacdes em cosméticos e tratamentos estéticos. Desenvolvimento
de formula¢des coloidais.

OBJETIVO GERAL

Este conteldo visa proporcionar aos estudantes da area de salde e estética uma compreensao sélida dos principios
da Fisico-Quimica aplicados aos procedimentos estéticos.

OBJETIVO ESPECIFICO

Definir os conceitos fundamentais da quimica, entendendo a estrutura da matéria.

Avaliar as propriedades fisico-quimicas da matéria e compreender as diferentes formas de ligacéo entre
atomos.

Entender os principios béasicos das reacdes quimicas e calcular as quantidades de reagentes e produtos
envolvidos.

Aplicar as propriedades das solucfes e os métodos de expressar concentracdes na érea de salide e
estética.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE | - FUNDAMENTOS DE QUIMICA E MATERIA
ESTRUTURA ATOMICA E MODELOS ATOMICOS

LIGACOES QUIMICAS E PROPRIEDADES DA MATERIA
REACOES QUIMICAS E ESTEQUIOMETRIA

SOLUCOES E CONCENTRACOES QUIMICAS

UNIDADE Il - TERMODINAMICA E CINETICA QUIMICA
TERMODINAMICA E ENERGIA EM REACOES QUIMICAS
EQUILIBRIO QUIMICO E FATORES QUE O INFLUENCIAM
CINETICA QUIMICA E FATORES QUE A INFLUENCIAM
ELETROQUIMICA E APLICACOES EM SAUDE E ESTETICA
UNIDADE Il - QUIMICA DOS COMPOSTOS ORGANICOS
COMPOSTOS ORGANICOS E GRUPOS FUNCIONAIS
REACOES TIPICAS DOS GRUPOS FUNCIONAIS ORGANICOS
ISOMERIA E ESTEREOQUIMICA

BIOMOLECULAS E SUA RELEVANCIA NA SAUDE E ESTETICA
UNIDADE IV - FENOMENOS COLOIDAIS E APLICACOES PRATICAS



COLOIDES: CONCEITOS E PROPRIEDADES

ESTABILIDADE COLOIDAL E FLOCULAGAO

APLICACOES DE COLOIDES EM COSMETICOS E TRATAMENTOS ESTETICOS
DESENVOLVIMENTO DE FORMULACOES COLOIDAIS

REFERENCIA BASICA

VALENZA, Giovanna M.; COSTA, Fernanda S.; BEJA, Louise A.; DIPP, Marcelo D.; SILVA, Silvia C. Introducdo a
EaD. Recife: Telesapiens, 2020.

PAIXAO, Lauriston Medeiros. Cosmetologia. Recife: Telesapiens, 2023

REFERENCIA COMPLEMENTAR

RODRIGUES, Joéo Pedro Viana. Cosmetologia aplicada a maquiagem. Recife: Telesapiens, 2022.?

RODRIGUES, Joao Pedro Viana Rodrigues. Procedimentos estéticos faciais. Recife: Telesapiens, 2022?

PERIODICOS
RODRIGUES, Jo&o Pedro Viana Rodrigues. Fundamentos da dermatologia. Recife: Telesapiens, 2022?

4839 Introducdo a Ead 60

APRESENTACAO

Fundamentos tetricos e metodolégicos da Educacdo a distancia. Ambientes virtuais de aprendizagem.
Histérico da Educacdo a Distancia. Avaliagdo em ambientes virtuais de aprendizagem apoiados pela
Internet.

OBJETIVO GERAL

Aprender a lidar com as tecnologias e, sobretudo, com o processo de autoaprendizagem, que envolve
disciplina e perseveranca.

OBJETIVO ESPECIFICO

Analisar e entender EAD e TIC (Tecnologia de Informacdo e Comunicacdo), Ambiente virtual de ensino e
Aprendizagem, Ferramentas para navegacao na internet.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE | — AMBIENTACAO NA APRENDIZAGEM VIRTUAL
PRINCIPAIS CONCEITOS DA EDUCACAO A DISTANCIA
GERENCIAMENTO DOS ESTUDOS NA MODALIDADE EAD
AMBIENTE VIRTUAL DE APRENDIZAGEM

RECURSOS VARIADOS QUE AUXILIAM NOS ESTUDOS

UNIDADE Il - APRIMORANDO A LEITURA PARA A AUTOAPRENDIZAGEM
A LEITURA E SEUS ESTAGIOS



OS ESTAGIOS DA LEITURA NOS ESTUDOS
ANALISE DE TEXTOS
ELABORACAO DE SINTESES

UNIDADE IIl - APRIMORANDO O RACIOCINIO PARA A AUTOAPRENDIZAGEM
O RACIOCINIO DEDUTIVO

O RACIOCINIO INDUTIVO

O RACIOCINIO ABDUTIVO

A ASSOCIACAO LOGICA

UNIDADE IV — FERRAMENTAS DE PRODUTIVIDADE PARA A EAD
INTERNET E MANIPULACAO DE ARQUIVOS
COMO TRABALHAR COM PROCESSADOR DE TEXTO?

COMO FAZER APRESENTACAO DE SLIDES?
COMO TRABALHAR COM PLANILHAS DE CALCULO?

REFERENCIA BASICA

VALENZA, Giovanna M.; COSTA, Fernanda S.; BEJA, Louise A.; DIPP, Marcelo D.; DA SILVA, Silvia C.
Introducgdo a EaD. Editora TeleSapiens, 2020.

SANTOS, Tatiana de Medeiros. Educacdo a Distancia e as Novas Modalidades de Ensino. Editora
TeleSapiens, 2020.

MACHADO, Gariella E. Educacédo e Tecnologias. Editora TeleSapiens, 2020.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

DUARTE, Iria H. Q. Fundamentos da Educacdao. Editora TeleSapiens, 2020.

DA SILVA, Jessica L. D.; DIPP, Marcelo D. Sistemas e Multimidia. Editora TeleSapiens, 2020.

PERIODICOS

DA SILVA, Andréa C. P.; KUCKEL, Tatiane. Producé&o de Contetdos para EaD. Editora TeleSapiens,
2020.

THOMAZ, André de Faria; BARBOSA, Thalyta M. N. Pensamento Cientifico. Editora TeleSapiens, 2020.

5525 Enfermagem Clinica Médica 60

APRESENTACAO

Disciplina "Enfermagem Clinica Médica" aborda os fundamentos da assisténcia de enfermagem no cuidado a
pacientes adultos e idosos com condig¢des clinicas diversas. Inclui estudo sobre a avaliagdo de saude, diagndsticos de
enfermagem, planejamento e implementacdo de cuidados, e a avaliagdo dos resultados de saude. A disciplina
também enfatiza a importancia da comunicacéo efetiva, do raciocinio critico e da tomada de decisdo baseada em
evidéncias no contexto da enfermagem clinica médica, além de abordar principios éticos e legais na pratica de
enfermagem.

OBJETIVO GERAL



Esta disciplina visa capacitar os alunos a prestarem uma assisténcia de enfermagem segura, eficaz e humanizada a
pacientes com diversas condi¢des clinicas, promovendo a recupera¢do, a manutengdo da salde e a prevencao de
novas doencas.

OBJETIVO ESPECIFICO

e Aplicar técnicas de avaliagdo em salde para coletar dados rel evantes do paciente.

e Elaborar diagndsticos de enfermagem precisos baseando-se na avaliagdo de salde.

¢ Utilizar técnicas de comunicacdo terapéutica para melhorar arelacdo enfermeiro-paciente.
¢ Redlizar exames fisicos e coletar histéricos de salde de forma eficaz.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE | — AVALIACAO E DIAGNOSTICO DE ENFERMAGEM

PRINCIPIOS DE AVALIACAO EM SAUDE

DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM NA CLINICA MEDICA

COMUNICACAO TERAPEUTICA E ENTREVISTA CLINICA

EXAME FiSICO E HISTORICO DE SAUDE DO PACIENTE

UNIDADE Il - ABORDAGEM CLINICA DE CONDICOES CRONICAS E AGUDAS
ABORDAGEM CLINICA DE DOENCAS CARDIOVASCULARES

ABORDAGEM CLINICA DE DOENCAS RESPIRATORIAS

ABORDAGEM CLINICA DE DOENCAS GASTROINTESTINAIS

ABORDAGEM CLINICA DE DOENCAS RENAIS E UROLOGICAS

UNIDADE IIl - MANEJO DE CONDICOES COMPLEXAS E INFECTOCONTAGIOSAS
ABORDAGEM CLINICA DE DOENCAS ENDOCRINAS E METABOLICAS
ABORDAGEM CLINICA DE DISTURBIOS HEMATOLOGICOS

ABORDAGEM CLINICA DE DOENCAS INFECCIOSAS E PARASITARIAS
CUIDADOS COM PACIENTES IMUNOCOMPROMETIDOS

UNIDADE IV — CUIDADOS TRANSVERSAIS EM ENFERMAGEM CLINICA MEDICA
MANEJO DA DOR E CUIDADOS PALIATIVOS

FARMACOLOGIA APLICADA A ENFERMAGEM CLINICA

ETICA E LEGALIDADE NA PRATICA DE ENFERMAGEM

EDUCACAO EM SAUDE E ALTA HOSPITALAR

REFERENCIA BASICA

VALENZA, Giovanna Mazzarro, et. al. Introdugéo a EAD. Recife: Telesapiens, 2022.
VALLE, Paulo Heraldo Costa do. Fisiologia e farmacologia. Recife: Telesapiens, 2023

NETTINA S. M. Prética de Enfermagem. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

RODRIGUES, Adriana D. R.; COSTA, Luciano S. Hematologia clinica. Recife: Telesapiens, 2022.



ROMAO, Livia Maria Rossatto. Assisténcia de enfermagem em fim de vida. Recife: Telesapiens, 2022.
PERIODICOS
ERZINGER A. R. Enfermagem Médica. Curitiba: ETECLA, 1987.

5080 Gerenciamento em Unidades Oncoldgicas 60

APRESENTACAO

Gestéo e Gerenciamento. Especificidades gerenciais em Servicos de Enfermagem em Oncologia. Novas
tendéncias gerenciais. Convénios de saude. Estratégias de seguranca. Lideranga em enfermagem.
Administracdo de Recursos Materiais. Gerenciamento de Custos nos Servicos de Enfermagem. Gestéo e
Gerenciamento de Residuos dos Servicos de Saude.

OBJETIVO GERAL

Administrar e tomar decisbes assertivas sobre o0s objetivos, resultados esperados, e recursos utilizados na area
de atuacdo, tais como pessoas, informacdes, espago, tempo, recursos financeiros e instalagbes, com a
finalidade de controlar e reduzir os riscos de um incidente evitavel.

OBJETIVO ESPECIFICO

Apontar as caracteristicas gerenciais em Servicos de Enfermagem em Oncologia.

Refletir arespeito das mudancas gerenciais e seus impactos nas organi zacdes e nos modos de gestao
dos servicos de Salde.

Explicar os Recursos Humanos, a sua relevancia e a sua operacionalizacdo na area de enfermagem.
Explicar o Gerenciamento de Custos nos Servigos de Enfermagem, fornecendo aspectos relativos ao
seu surgimento, bem como oferecer diretrizes para auxiliar os enfermeiros nesse processo.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE |

GESTAO E GERENCIAMENTO

ASPECTOS ESTRUTURAIS ORGANIZACIONAIS EM SERVICOS DE ENFERMAGEM EM ONCOLOGIA
ESPECIFICIDADES GERENCIAIS EM SERVICOS DE ENFERMAGEM EM ONCOLOGIA

NOVAS TENDENCIAS GERENCIAIS

UNIDADE I

MARCACAO DE CONSULTAS
CONVENIOS DE SAUDE
COMUNICACAO

ESTRATEGIAS DE SEGURANCA

UNIDADE III

GESTAO DE PESSOAS
LIDERANCA EM ENFERMAGEM
RESOLUCAO DE CONFLITOS
EDUCACAO CONTINUADA



UNIDADE IV

ADMINISTRAGAO DE RECURSOS MATERIAIS

QUALIDADE TOTAL

GERENCIAMENTO DE CUSTOS NOS SERVICOS DE ENFERMAGEM
GESTAO E GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DOS SERVICOS DE SAUDE

REFERENCIA BASICA

ABREU, L. O, et al. O trabalho de equipe em enfermagem: revisdo sistemética da literatura.?Revista
Brasileira de Enfermagem, v. 58, n.2, p.? 203-207, 2005.

ABREU, M. Cinco ensaios sobre a motivacdo. Coimbra: Almedina, 2001.

ACURCIO, F.A.; CHERCHIGLI, M.L.; SANTOS, M.A. Avaliacao da qualidade de servigos de saude. Saude
em Debate, v.33, p.50-3, 1991.

AGENCIA NACIONAL DE SAUDE SUPLEMENTAR. Caderno de Informagdo da Satde Suplementar
Beneficiarios, Operadoras e Planos. Rio de Janeiro: ANS, 2006.

AGUIAR, D.F. et al. Gerenciamento de enfermagem: situa¢gdes que facilitam ou dificultam o cuidado na
unidade coronariana. 2010.

AGUIAR, S. Integracao das Ferramentas da Qualidade ao PDCA e ao Programa Seis Sigma. Belo
Horizonte: Editora de Desenvolvimento Gerencial, 2002.?

AGUIAR, A. B. Costa, R. S.? WEIRICH, C. F.; BEZERRA, A. L. Q. Geréncia dos Servicos de Saude:
Um Estudo Bibliografico. Revista Eletronica de Enfermagem, v.07, n.03, p. 319 327, 2005.

ALASTICO, G.P.; TOLEDO, J.C. Acreditac&o Hospitalar: proposicéo de roteiro para implantaco. Gest.
Prod., v. 20, n. 4, p. 815-831, 2013.

ALBERTON, L., et al. Uma contribuicdo para a formacé&o de auditores contdbeis independentes na
perspectiva comportamental. 2002.

ALLES, M. A.?Gestidon por competencias: el diccionario. Ediciones Granica SA, 2007.

ALMEIDA, A..M. S, et al. Processo educativo nos servicos de salude. In:?Desenvolvimento de Recursos
Humanos. Organizacado Pan-Americana da Saude, 1991.

ALMEIDA, M. C. P. de; ROCHA, S. M. M. Considerac@es sobre a enfermagem enquanto trabalho.?
Trabalho de enfermagem, 1997.?

ALT, P. R. C; MARTINS, P. G.?Administragcdo de materiais e recursos patrimoniais. Editora Saraiva,
2017.

ANVISA - Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Manual de gerenciamento de residuos de servigos
de saude. Brasilia: Ministério da Saude, 2006.?

ARAUJO, M: LEITAO, G.C.M. Acesso a consulta a?portadores de doencas sexualmente
transmissiveis:?experiéncias de homens em uma unidade de salde?de Fortaleza, Cear4, Brasil. Cad.
Salde Publica.?2005;21(2):396-403.? ?7?

ARNOLD, J. R. T.?Administracdo de materiais: uma introducao. Sao Paulo: Atlas, 1999.

ASTILHO, V.; GONCALVES, V. L. M. Gerenciamento de Recursos Materiais. In: KURCGANT, P.
Gerenciamento em Enfermagem. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2014, p.155-167.



ATKINSON, L. D .;”?MURRAY, M. E.?Fundamentos de enfermagem: introducdo ao processo de
enfermagem.?In:?Fundamentos de enfermagem: introducéo ao processo de enfermagem?.?1989.
p.?7618-618.

AZEVEDO, S. C. O. Processo de gerenciamento x gestéo 1. no trabalho do enfermeiro
[dissertacdo].?Natal: Universidade Federal do Rio Grande do Norte, 2000.?

BACKES, D. S.; SCHWARTZ, E. Implementacgéo da sistematizacdo da assisténcia de enfermagem:
desafios e conquistas do ponto de vista gerencial.?Ciéncia, Cuidado e Salde, v. 4, n. 2, p. 182-188,
2005.7?

BALLESTERO-ALVAREZ, MARIA, E. Administracdo da qualidade e da produtividade: abordagens do
processo administrativo, Sdo Paulo: Atlas, 2001.

BALSANELLI, A. P., et al.?Competéncias gerenciais: desafio para o enfermeiro. Martinari, 2011.
BANOV, M. R. Psicologia no gerenciamento de pessoas. S&o Paulo: Atlas, 2013.

BARBOSA, M. A.;OLIVEIRA, M. A de; DAMAS, K. C. A ;PRADO, M. A do. Lingua?Brasileira de sinais: um
desafio para a assisténcia de enfermagem. Rev. Enf. UERJ;?v.11, n.3, 247-251, set — dez. 2003.

BARBOSA, L.R. Melo, M.R.A.C. Relacgbes entre qualidade da assisténcia de enfermagem: revisao
integrativa da literatura. Rev Bras Enferm, 2008.

BARRETO, V. P. M.?A geréncia do cuidado prestado pelo enfermeiro a clientes internados em
terapia intensiva. 2009. Dissertacdo de Mestrado.??

BARROS, M. C. C. Contratos de Planos de Saude: Principios Basicos da Atividade. [n.d]. Disponivel
em: https://www.emerj.tjrj.jus.br/serieaperfeicoamentodemagistrados/paginas/series/6/judicializacaodasaude_290.p

BEE, F. Fidelizar o Cliente. Sao Paulo: Nobel, 2000.

BERGAMINI, C. W. Lideranga: a administragdo do sentido.?RAE-Revista de Administracédo de Empresas
, V. 34,n.3, p. 102-114,??1994.

BEZERRA, A. L. Q; LEITE, M. M. J. O Contexto da Educac¢édo Continuada em Enfermagem. S&o
Paulo: Lemar e Martinari, 2003

REFERENCIA COMPLEMENTAR

BLANCHARD, K. et al. Lideranca de alto nivel: como criar e liderar organiza¢cdes de alto desempenho.
Porto Alegre: Bookman, 2007.

BOOG, G. G. Manual de treinamento e desenvolvimento. In:?Manual de treinamento e desenvolvimento.
1995.

BRASIL.? Documento de referéncia para o Programa Nacional de Seguranca do Paciente. Brasilia:
Ministério da Saude; 2014.Disponivel
em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/documento_referencia_programa_nacional_seguranca.pdf

BRASIL. Lei n. 12.305, de 2 de agosto de 2010. Politica nacional de residuos solidos [recurso
eletrénico]. Brasilia: Camara dos Deputados, Edigcbes Camara, 2012.



PERIODICOS

BRASIL.?Lei n® 7.498 de 25 de Junho de 1986. Disponivel
em:?https://www.jusbrasil.com.br/topicos/12107240/artigo-11-da-lei-n-7498-de-25-de-junho-de-1986. 1986.

BRASIL. Ministério da Saude.? Diretrizes operacionais dos Pactos pela Vida, em Defesa do SUS e de
Gesté&o.? Brasilia:?? Ministério da Saude, 2006.

5526 Geriatria e Gerontologia 60

APRESENTACAO

Envelhecimento, longevidade e qualidade de vida. Teorias do envelhecimento. Histérico e desenvolvimento da
geriatria e gerontologia no Brasil e no mundo. Conceitos e metodologias atuais em geriatria e gerontologia e a atuagéo
da equipe multiprofissional em instituicdes asilares, hospitais e centros dia. Anamnese gerontogeriatrica. Anamnese
Geridtrica. Mudancas demograficas e epidemiolégicas mundiais ocorridas nas Ultimas décadas com énfase no Brasil.

OBJETIVO GERAL

O objetivo dessa disciplina é capacitar o profissional ou estudante da &rea de salde sobre as técnicas e métodos para
tratamento e diagnéstico de doencas relacionadas ao envelhecimento, além de perceber os desafios, principios e
contexto da gerontologia e geriatria no cenario da saude.

OBJETIVO ESPECIFICO

e Entender como funciona o envelhecimento humano.

o Definir os principais conceitos da teoria do envel hecimento.

e Entender os conceitos da gerontologia e geriatria e suas aplicacdes na atencdo a salide do idoso.

e Aplicar, de forma coerente, cuidados com a salide do idoso de modo a maximizar a sualongevidade.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE | - FUNDAMENTOS DE GERIATRIA E GERONTOLOGIA
ENVELHECIMENTO HUMANO

TEORIAS DO ENVELHECIMENTO

CONCEITOS DE GERONTOLOGIA E GERIATRIA

LONGEVIDADE E FINITUDE

UNIDADE Il - DESENVOLVIMENTO DA GERIATRIA E GERONTOLOGIA
HISTORICO DA GERONTOLOGIA E GERIATRIA

DESENVOLVIMENTO DA GERONTOLOGIA

DADOS DA GERONTOLOGIA E GERIATRIA

ESTATUTO DO IDOSO

UNIDADE Ill - ORGANIZACOES, EQUIPES E TERAPIAS GERIATRICAS
INTERAGAO DA EQUIPE MULTIDISCIPLINAR COM O IDOSO
AVALIACAO GERIATRICA AMPLA

INSTITUICOES ESPECIFICAS PARA IDOSOS

PLANOS TERAPEUTICOS PARA IDOSOS

UNIDADE IV — AS DOENCAS E A QUALIDADE DE VIDA DO IDOSO
PRINCIPAIS DOENGAS CRONICAS DEGENERATIVAS



OS 5 I'S DA GERIATRIA
METAS INTERNACIONAIS DA GERIATRIA
QUALIDADE DE VIDA DO IDOSO

REFERENCIA BASICA

FREITAS, E. V. [et al]. Tratado de geriatria e gerontologia. 3.ed. [Reimpr]. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

KALACHE, A. O envelhecimento e a urbanizacéo sdo tendéncias demograficas importantes no século 21. Sdo Paulo:
SAPESP, 2011.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

LIMA, M. P. Reflexao - Longevidade humana: um novo desafio. Séo Paulo: Ideia
Sustentavel. https://ideiasustentavel.com.br/reflexao-longevidade-humana-um-novo-desafio/

SMELTZER, S. C.; BARE, B. G. Brunner & Suddart - Tratado de Enfermagem Médico-Cirlrgica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2012.

PERIODICOS

NUNES, M. |.; FERRETI, R. E. de L.; SANTOS, M. Enfermagem em Geriatria e Gerontologia. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2011.

5527 Patologias Do Sistema Nervoso - Paralisia Cerebral 60

APRESENTACAO

Esta disciplina abordard as principais patologias do sistema nervoso, com foco especial na Paralisia Cerebral,
etiologia, fisiopatologia, manifesta¢des clinicas, diagndstico, tratamento e reabilitagdo da Paralisia Cerebral, além de
outras patologias neurologicas correlatas como lesbes neurolégicas, métodos de diagnéstico clinico, tipos e
classificacbes da Paralisia Cerebral, manifestacées clinicas motoras e ndo motoras, intervengfes médicas e
farmacoldgicas, técnicas fisioterapéuticas e terapia ocupacional, inclusao social e educacao especial, qualidade de
vida na Paralisia Cerebral.

OBJETIVO GERAL

Esta disciplina visa introduzir os estudantes aos conceitos fundamentais das patologias do sistema nervoso, com
énfase na Paralisia Cerebral, capacitando-os a tratar a doenca com bases cientificas e alicercados nas melhores
préticas terapéuticas.

OBJETIVO ESPECIFICO

e Identificar as estruturas anatomicas do sistema nervoso.
e Compreender os mecanismos fisiopatol 6gicos das |esdes neurol ogicas.
¢ Utilizar métodos de diagndstico clinico e por imagem das patol ogias neurol dgicas.



e Aplicar o conhecimento sobre a etiologia das patol ogias neurol dgicas na prética clinica.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE | - FUNDAMENTOS DAS PATOLOGIAS NEUROLOGICAS

NEUROANATOMIA E FISIOLOGIA BASICA DO SISTEMA NERVOSO

FISIOPATOLOGIA DAS LESOES CEREBRAIS

DIAGNOSTICO CLINICO E POR IMAGEM DAS PATOLOGIAS DO SISTEMA

NERVOSO

ETIOLOGIA DAS PATOLOGIAS NEUROLOGICAS

UNIDADE Il — PARALISIA CEREBRAL: ASPECTOS CLINICOS E DIAGNOSTICOS

CLASSIFICACAO E TIPOS DE PARALISIA CEREBRAL

AVALIACAO CLINICA DE PACIENTES COM PARALISIA CEREBRAL

MANIFESTACOES CLINICAS MOTORAS E NAO MOTORAS DA PARALISIA CEREBRAL
DIAGNOSTICO DIFERENCIAL E COMORBIDADES ASSOCIADAS A PARALISIA CEREBRAL
UNIDADE IIl - TRATAMENTO MULTIDISCIPLINAR DA PARALISIA CEREBRAL

INTERVENCOES MEDICAS E FARMACOLOGICAS EM PARALISIA CEREBRAL

ABORDAGENS FISIOTERAPEUTICAS E TERAPIA OCUPACIONAL EM PACIENTES COM PARALISIA CEREBRAL
INTERVENCOES FONOAUDIOLOGICAS E DE ESTIMULACAO PRECOCE EM PACIENTES COM PARALISIA
CEREBRAL

EDUCACAO ESPECIAL E INCLUSAO SOCIAL DO PACIENTE COM PARALISIA CEREBRAL
UNIDADE IV — REABILITACAO NEUROLOGICA E QUALIDADE DE VIDA

PRINCIPIOS E TECNICAS DE REABILITACAO NEUROLOGICA

ADAPTACOES AMBIENTAIS E TECNOLOGICAS PARA REABILITACAO NEUROLOGICA
PROMOCAO DA AUTONOMIA E INDEPENDENCIA FUNCIONAL DOS PACIENTES NEUROLOGICOS
ASPECTOS PSICOSSOCIAIS E QUALIDADE DE VIDA NA PARALISIA CEREBRAL

REFERENCIA BASICA

ROTTA, N. T. Paralisia cerebral, novas perspectivas terapéuticas. Jornal de Pediatria
, V. 78, p. S48-S54, jul. 2002.

SANTOS, Alisson Fernando. Paralisia cerebral: uma revisao da literatura. Revista Unimontes Cientifica
, V. 16, n. 2, p. 67-82, 2014.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

PEREIRA, H. V. Paralisia cerebral. Resid Pediatr. 2018; v. 8, (0 Supl.1): p. 49 55

ZANINI,Graziela;CEMIN,NataliaFernanda;PERALLES,SimoneNique.Paralisiacerebral:causaseprevaléncias.
Fisioterapia em Movimento (Physical Therapy in Movement), v. 22, n. 3, 2009.

PERIODICOS

REBEL, Marcos Ferreira et al. Progndstico motor e perspectivas atuais na paralisia cerebral.
Journal of Human Growth and Development, v. 20, n. 2, p. 342-350, 2010.

SPATOLA, Adrian. Paralisia cerebral grave—tratamento multidisciplinar. Med. reabil, 2011.



4847 Pensamento Cientifico 60

APRESENTACAO

A ciéncia e os tipos de conhecimento. A ciéncia e os seus métodos. A importancia da pesquisa cientifica. Desafios da
ciéncia e a ética na producao cientifica. A leitura do texto teérico. Resumo. Fichamento. Resenha. Como planejar a
pesquisa cientifica. Como elaborar o projeto de pesquisa. Quais s&do o0s tipos e as técnicas de pesquisa. Como
elaborar um relatério de pesquisa. Tipos de trabalhos cientificos. Apresentagéo de trabalhos académicos. Normas das
ABNT para Citacdo. Normas da ABNT para Referéncias.

OBJETIVO GERAL

Capacitar o estudante, pesquisador e profissional a ler, interpretar e elaborar trabalhos cientificos, compreendendo a
filosofia e os principios da ciéncia, habilitando-se ainda a desenvolver projetos de pesquisa.

OBJETIVO ESPECIFICO

e Compreender aimportancia do Método para a construcéo do Conhecimento.
e Compreender a evolucdo da Ciéncia.
e Distinguir os tipos de conhecimentos (Cientifico, religioso, filosofico e pratico).

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE | — INICIACAO CIENTIFICA

A CIENCIA E OS TIPOS DE CONHECIMENTO

A CIENCIA E OS SEUS METODOS

A IMPORTANCIA DA PESQUISA CIENTIFICA

DESAFIOS DA CIENCIA E A ETICA NA PRODUCAO CIENTIFICA

UNIDADE Il - TECNICAS DE LEITURA, RESUMO E FICHAMENTO
A LEITURA DO TEXTO TEORICO

RESUMO

FICHAMENTO

RESENHA

UNIDADE Il - PROJETOS DE PESQUISA
COMO PLANEJAR A PESQUISA CIENTIFICA?

COMO ELABORAR O PROJETO DE PESQUISA?

QUAIS SAO OS TIPOS E AS TECNICAS DE PESQUISA?
COMO ELABORAR UM RELATORIO DE PESQUISA?

UNIDADE IV — TRABALHOS CIENTIFICOS E AS NORMAS DA ABNT
TIPOS DE TRABALHOS CIENTIFICOS
APRESENTACAO DE TRABALHOS ACADEMICOS

NORMAS DAS ABNT PARA CITACAO
NORMAS DA ABNT PARA REFERENCIAS

REFERENCIA BASICA

THOMAZ, André de Faria; BARBOSA, Thalyta M. N. Pensamento Cientifico. Editora TeleSapiens, 2020.

VALENTIM NETO, Adauto J.; MACIEL, Dayanna dos S. C. Estatistica Basica. Editora TeleSapiens, 2020.



FELIX, Rafaela. Portugués Instrumental. Editora TeleSapiens, 2019.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

VALENZA, Giovanna M.; COSTA, Fernanda S.; BEJA, Louise A.; DIPP, Marcelo D.; DA SILVA, Silvia
Cristina. Introducé&o a EaD. Editora TeleSapiens, 2020.

OLIVEIRA, Gustavo S. Andlise e Pesquisa de Mercado. Editora TeleSapiens, 2020.

PERIODICOS

CREVELIN, Fernanda. Oficina de Textos em Portugués. Editora TeleSapiens, 2020.

DE SOUZA, Guilherme G. Gestéao de Projetos. Editora TeleSapiens, 2020.

Avaliagcéo sera processual, onde o aluno obtera aprovacao, através de exercicios propostos e, atividades
programadas, para posterior. O aproveitamento das atividades realizadas devera ser igual ou superior a 7,0
(sete) pontos, ou seja, 70% de aproveitamento.

SUA PROFISSAO NO MERCADO DE TRABALHO

Profissionais gque ja possuem experiéncia em areas como enfermagem clinica, hospitalar ou cirargica e
guerem expandir suas habilidades para atuar em ambientes de terapia intensiva e afins.
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