
SAÚDE LABORAL, ACIDENTES DE TRABALHO E DOENÇAS OCUPACIONAIS
INFORMAÇÕES GERAIS

APRESENTAÇÃO

O curso irá Analisar o processo histórico sobre saúde laboral no campo do trabalho, identificando os aspectos
que reduzam os danos e perdas em relação aos acidentes de trabalho, além de compreender como a
enfermagem está inserida no processo de saúde laboral do profissional.

OBJETIVO

Discutir sobre a saúde do trabalhador com ênfase nas doenças e acidentes de trabalho.

METODOLOGIA

Concebe o curso SAÚDE LABORAL, ACIDENTES DE TRABALHO E DOENÇAS OCUPACIONAIS, numa
perspectiva de Educação a Distância – EAD, visando contribuir para a qualificação de profissionais de educação que atuam
ou pretendem atuar na área.

Código Disciplina
Carga

Horária
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APRESENTAÇÃO

Acidentes de trabalho; um pouco de historia; Custos de acidentes; Previsão e controle de perdas, controle de danos e
controle total de perdas; Controle total de perdas; Comissão Interna de Prevenção de Acidentes (CIPA); Equipamento
de Proteção Individual ? EPI; Principais EPIs utilizados na atualidade; Programa de Controle Médico de Saúde
Ocupacional ? PCMSO; Riscos e Acidentes na Enfermagem; Modelos explicativos e de intervenção na promoção da
saúde do trabalhador; Doenças Ocupacionais; O Estresse; Lesões Por Esforço Repetitivo (LER) / Distúrbio Osteo-
Muscular Relacionado ao Trabalho (DORT); Doenças Ocupacionais Respiratórias; Rinite alérgica ocupacional; Rinite
não alérgica de origem ocupacional; Sinusite de origem ocupacional; Perfuração do septo nasal; Alterações do olfato
de origem ocupacional; Prevenção das doenças citadas; Ruídos; Efeitos da exposição ao ruído sobre o trabalhador;
Efeitos sobre o sistema auditivo; Efeitos sobre sistemas extra-auditivos; Medidas de Redução do ruído; O Enfermeiro
frente à prevenção do ruído Industrial; Causas de dermatoses ocupacionais; Saúde Bucal; Exposições ocupacionais e
alterações bucais; Exposição a agentes mecânicos; Exposição a agentes físicos; Exposição a agentes químicos;
Condições de trabalho ? estilo de vida e saúde bucal.

OBJETIVO GERAL

Discutir sobre a saúde do trabalhador com ênfase nas doenças e acidentes de trabalho.

OBJETIVO ESPECÍFICO



• Analisar o processo histórico sobre saúde laboral no campo do trabalho • Identificar aspectos que reduzam os danos
e perdas em relação aos acidentes de trabalho • Compreender como a enfermagem está inserida no processo de
saúde laboral do profissional

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

ACIDENTES DE TRABALHO UM POUCO DE HISTÓRIA CUSTOS DE ACIDENTES PREVISÃO E CONTROLE DE
PERDAS, CONTROLE DE DANOS E CONTROLE TOTAL DE PERDAS CONTROLE TOTAL DE PERDAS
COMISSÃO INTERNA DE PREVENÇÃO DE ACIDENTES (CIPA) EQUIPAMENTO DE PROTEÇÃO INDIVIDUAL –
EPI PRINCIPAIS EPIS UTILIZADOS NA ATUALIDADE PROGRAMA DE CONTROLE MÉDICO DE SAÚDE
OCUPACIONAL (PCMSO) RISCOS E ACIDENTES NA ENFERMAGEM MODELOS EXPLICATIVOS E DE
INTERVENÇÃO NA PROMOÇÃO DA SAÚDE DO TRABALHADOR DOENÇAS OCUPACIONAIS O ESTRESSE
LESÕES POR ESFORÇO REPETITIVO (LER) / DISTÚRBIO OSTEO-MUSCULAR RELACIONADO AO TRABALHO
(DORT) DOENÇAS OCUPACIONAIS RESPIRATÓRIAS RINITE ALÉRGICA OCUPACIONAL RINITE NÃO
ALÉRGICA DE ORIGEM OCUPACIONAL SINUSITE DE ORIGEM OCUPACIONAL PERFURAÇÃO DO SEPTO
NASAL ALTERAÇÕES DO OLFATO DE ORIGEM OCUPACIONAL PREVENÇÃO DAS DOENÇAS CITADAS
RUÍDOS EFEITOS DA EXPOSIÇÃO AO RUÍDO SOBRE O TRABALHADOR EFEITOS SOBRE O SISTEMA
AUDITIVO EFEITOS SOBRE SISTEMAS EXTRA-AUDITIVOS CIRCULATÓRIO RESPIRATÓRIO
GASTROINTESTINAL NEUROLÓGICO PSÍQUICO COMUNICAÇÃO MEDIDAS DE REDUÇÃO DO RUÍDO O
ENFERMEIRO FRENTE À PREVENÇÃO DO RUÍDO INDUSTRIAL DOENÇAS DA PELE CAUSAS DE
DERMATOSES OCUPACIONAIS SAÚDE BUCAL EXPOSIÇÕES OCUPACIONAIS E ALTERAÇÕES BUCAIS
EXPOSIÇÃO A AGENTES MECÂNICOS EXPOSIÇÃO A AGENTES FÍSICOS EXPOSIÇÃO A AGENTES QUÍMICOS
CONDIÇÕES DE TRABALHO – ESTILO DE VIDA E SAÚDE BUCAL

REFERÊNCIA BÁSICA

ANCHIETA, Cleudson Campos de. Comissão Interna de Prevenção de Acidentes (CIPA): a sua importância para as
organizações. Monografia: UEMA, 2006. BELLUSCI, Silvia Meirelles. Doenças profissionais ou do trabalho. 6 ed. São
Paulo: Senac, 2005. CARDELLA, B. Segurança no Trabalho e Prevenção de Acidentes – Uma Abordagem Holística:
Segurança Integrada à Missão Organizacional com Produtividade, Qualidade, Preservação Ambiental e
Desenvolvimento de Pessoas. São Paulo: Atlas, 1999.

REFERÊNCIA COMPLEMENTAR

MACHADO, José Manoel. A fiscalização do trabalho frente à flexibilização das normas trabalhistas. Jus Navigandi,
Teresina, ano 9, n. 644, 13 abr. 2005 MIGUEL, Alberto Sérgio. Manual de Higiene e Segurança no Trabalho. 10 ed.
Porto: Porto Editora, 2005. OLIVEIRA, Wilson Barbosa. Programas de segurança baseados na prevenção e controle
de perdas. Curso de segurança, saúde e meio ambiente - CURSSAMA. Petrofértil: setembro, 1991. SOUTO, Daphnis
Ferreira. Saúde no trabalho: uma revolução em andamento. Rio de Janeiro: Senac, 2004. TAVARES, José da Cunha.
Tópicos de administração aplicada a segurança do trabalho. 7 ed. São Paulo: Senac, 2007

PERIÓDICOS

ARAÚJO, M.E.; MARCUCCI, G. Estudo da prevalência das manifestações bucais decorrentes de agentes químicos no
processo de galvanoplastia: sua importância para a área de saúde bucal do trabalhador. Odontol. Soc., São Paulo,
v.2, n.1/2, p.20-25, 2000.

Avaliação será processual, onde o aluno obterá aprovação, através de exercícios propostos e, atividades
programadas, para posterior. O aproveitamento das atividades realizadas deverá ser igual ou superior a 6,0
(seis) pontos, ou seja, 60% de aproveitamento.

SUA PROFISSÃO NO MERCADO DE TRABALHO

Alunos concluintes do ensino médio; Estudantes de graduação e pós graduação; Educadores e pessoas interessadas pelo tema
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